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Obiettivo generale dei progetti

Incrementare le capacita di conoscenza e fronteggiamento, le
potenzialita di ingaggio e orientamento nei confronti dei ragazzi e
dei giovani a rischio dipendenze e marginalita abitanti e
transitanti le strade e i quartieri cittadini di San Giuliano e San
Donato.
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Contesto e modello di intervento

m STRATEGIE ED ATTIVITA’ OBIETTIVI e PECULARITA’

Esistenza di ragazzi e gruppi di * Accesso informazioni Riduzione del rischio marginalita,
giovani a rischio marginalita e °* Accesso servizi precoce e danni legati al consumo di
comportamenti additivi e che tempestivo (PID, CAG, CFP) sostanze legali ed illegali
stanno vivendo un disagio * Coinvolgimento e
importante rafforzcamento legame con

genitori
Necessita di potenziare ed <+ Mappatura territoriale Potenziamento servizi e
innovare servizi sul territorio con ¢ Potenziamento offerta (CAG, competenze
attenzione ai rischi marginalita, PID, CFP)
esclusione, dipendenze * Formazione operatori

(educatori, insegnanti, forze

dell’ordine)
Necessita mettere a sistema e ¢ Rafforzamento rete Rafforzamento rete e
integrare le reti locali di servizi * Definizione modello di generazione kwow how per
per creare un nuovo innovativo intervento replicabilita e scalabilita

modello di intervento
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Attivita

Mappatura territoriale: Generazione know how su luoghi, gruppi,
marginalita, consumi e bisogni dei ragazzi.
Accesso alle informazioni e ingaggio
- Educativa di strada, questionari CFP

Potenziamento servizi: Miglioramento tempestivita accesso e offerta
servizi
- PID, interventi nei CFP

Coinvolgimento comunita locale: Accesso alle informazioni,
sensibilizzazione e coinvolgimento
- Educativa di strada, gruppi
specifici nei CFP, profilo social

Rafforzamento rete e Incontri, formazione e accordi con servizi ed enti
formazione: del territorio
- Incontri specifici, coinvolgimento rete
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Passi Prossimi

Durata: da febbraio 2016 a febbraio 2017

Finanziatore: POR FSE — Asse prioritario |l — Inclusione sociale e lotta
alla poverta

[ ] .H %
Partner: A.s.S.E-ML. S |
. Arti & Mestieri Sociay; ) A
= Sistema Socio Sanitario ! LEGA [TALIANA
\ /\‘ oooooooooooooooo PER LA LOTTA
e % Regione 4 kg e o tuelare opportunité e dirtt i cttodnanza LA PASSIONE DI ACCOGLIERE LonTeo tans
E;ﬂ .Lombordio Wiy
B ASST Metegnano o Martesana gty Fonda, K
g B Politecric
di Milano

« Mappatura territorio> Educativa di strada
« Potenziamento servizi-> Punto Intervento Dipendenze (PID)
Centro Aggregazione Giovanile (CAG)

« Coinvolgimento comunita locale: CAG,; Profilo Social

« Rafforzamento rete e formazione: Focus Group CFP, Incontri
specifici con differenti stakeholder
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Passi Prossimi - Risultati

Mappatura territoriale: incontri con giovani e gruppi a rischio marginalita
sul territorio attraverso I'Educativa di Strada:

—->150 uscite tra i mesi di luglio 2016 e febbraio 2017 in ore serali e
pomeridiane in differenti luoghi di ritrovo

—> incontrati circa 1000 giovani, di cui con circa un 40% sono state svolte
diverse attivita in incontri successivi

- | giovani fanno emergere I'assenza

= Svago Torganizzate! di attivita organizzate ludico-ricreative
rivolte ai giovani
- radicato sentimento di noia e
insoddisfazione

X
& L)
® S %,

% SarrDonato

2 . ‘.;\6\
« Milanese
R Gli educatori riscontrano I'esigenza

s‘%, sumo alcool . . . .
, %«(: 909 W consumo alcool e cannabinoidi da parte del glovanl dl CO"aborare
o, sumo cannabinoidi . = oEg N
,;ﬁzveo @ * ~ per poter organizzare attivita
congiunte..
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Passi Prossimi - Risultati

Mappatura territoriale: Somministrazione questionari: Mappatura
comportamenti e rischi

Numerose evidenze dall’analisi dei dati di 430 compilazioni, 93%
residenti nei due Comuni

—265% intervistati maschi e 35% femmine, 50% di eta compresa tra 15 e 18
anni e 35% tra 19 e 22.

—>Le sostanze legali (alcool e tabacco) vengono consumate
frequentemente (piu di 1 volta a settimana) da circa il 75% dei giovani
provate per la prima volta prima prima dei 16 anni (85%).

—>La maggior parte degli intervistati (57%) effettua «abbuffate» alcoliche
una volta ogni due settimane o una volta alla settimana
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Passi Prossimi - Risultati

Mappatura territoriale: Somministrazione questionari: Mappatura
comportamenti e rischi

- Circa il 75% dei giovani ha provato almeno una volta Cannabinoidi, il cui
consumo frequente di cannabis (piu di una volta a settimana) € diffuso
tra circa la meta degli intervistati

- Per piu del 60% degli intervistati la prima prova di Cannabinoidi avviene
trai 14 e i 16 anni, mentre il 20% dichiara di aver provato prima dei 14
anni.

—> La differenza tra i maschi e le femmine che hanno provato cannabinoidi
risulta di circa il 14% ed aumenta al 22% tra i consumatori frequenti con
maggiore incidenza di consumo tra i maschi
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Passi Prossimi - Risultati

Mappatura territoriale: Somministrazione questionari: Mappatura
comportamenti e rischi

- 11 23% dei rispondenti ha provato almeno una volta nella vita almeno una
altra sostanza stupefacente. |l 16% ha consumato almeno una delle
droghe nell'ultimo anno, mentre ¢ il 4% dei rispondenti che ne fa un uso
frequente (almeno una volta a settimana)

- La cocaina risulta tra le altre sostanze la piu diffusa con un 14% dei
giovani che I'ha provata almeno una volta. Tra questi, circa il 20% la
utilizza frequentemente (almeno una volta a settimana). Proporzioni
analoghe si riscontrano per la Ketamina e I'Ecstasy seppur con una
minore incidenza (9% e 8% rispettivamente). LSD e Funghi allucinogeni,
mostrano invece un consumo decisamente piu saltuario.

- Queste sostanze vengono generalmente provate per la prima volta tra i
16 e i 18 anni, senza grosse differenze di genere, se non per la cocaina
consumata di piu dai maschi.
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Passi Prossimi - Risultati

Coinvolgimento e potenziamento rete:

Potenziamento del lavoro di rete con | servizi specialistici (socio-sanitari) e i
servizi di bassa soglia dei due comuni;

Eventi CAG—> 4 eventi coprogettati e costruiti in rete con servizi e ragazzi/e
coinvolti (2 San Donato e 2 San Giuliano);

Focus Group CFP-> 6 Focus Group (4 a studenti dei CFP e 2 con genitori)
che hanno indagato | temi dei comportamenti a rischio e dell'accesso ai
servizi;

Presenza costante all'interno dei CFP del territorio con funzione di
consulenza, formazione e orientamento per studenti, docenti e dirigenza
scolastica;

Incontri specifici diversi stakeholder: servizi sanitari, forze ordine, docenti e
presidi.
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Passi Prossimi Reloaded

Durata: Da Maggio 2017 a Dicembre 2017

Finanziatore: POR FSE — Asse prioritario |l — Inclusione sociale e lotta
alla poverta
Partner: A.s5.5.E-MI. . 9

sistema Socio Sanitario . | 1Aﬁi&Mestieri SOCiaIi! 6

FONDAZIONE SOMASCHI

o
el Regione 74 moesr slore coportunt e drts & tiodeeraa ERPRRaoNT b AccocLene
i Long1bardio
g ¥ ASST Melegnano e Martesana F°"dazione -@
CONTRO L'EMARGINAZIONE Po]itegnico
di Milano

Azioni:

« Mappatura territorio

« Coinvolgimento comunita locale
* Potenziamento servizi

« Rafforzamento rete e formazione
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Mappatura territoriale: Cooperativa Lotta Contro ’Emarginazione

Obiettivo: verificare I'entita del fenomeno dell’eventuale consumo di sostanze stupefacenti per via
iniettiva sul territorio e sviluppare azioni di riduzione del danno e di contatto con i soggetti coinvolti.

Risultati:

14 uscite effettuate da COLCE in orari mattutini e pomeridiani tra Giugno e Ottobre:

» Zone aperte ed esposte (strade, anfratti, parchi) di San Donato: non c’€ presenza né di consumi
significativi né di persone dedite allo spaccio o all’acquisto.

+ Stazione MM di San Donato: solo due casi di questua di monete, solo uno da parte di persona
tossicodipendente.

« Stazione FS di San Donato: non si presta alla questua di monete. Non si notano passaggi di
persone che possano spostarsi sulla vicina “piazza di spaccio” di Rogoredo.

« Stazione FS di Borgolombardo: nessun passaggio di persone dedite al consumo di sostanze
stupefacenti o eventualmente dirette a Rogoredo.

- Treni nella tratta San Giuliano-Rogoredo: nessun segnale significativo in merito a persone che
potessero accedere alla piazza di Rogoredo.

« Stazione FS di San Giuliano: interessata dal consumo di alcolici e cannabinoidi da parte di giovani,

soprattutto nei pressi degli esercizi commerciali presenti, ma non si sono registrati elementi che
lasciassero presupporre traffici legati al consumo di sostanze stupefacenti.

UNIONE EUROPEA Regione

Fendo socale europeo Lor?x bardia ka\. Fse

POR 2014-2020 / OPPORTUNITA E INCLUSIONE




Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Mappatura territoriale: Educativa di strada

Obiettivo: mappatura del territorio e dei bisogni dell'utenza “marginale” che
non afferisce ai servizi;

Esiti:
- differenze significative fra | due territori, sia a livello demografico sia a

livello di “movimenti” della popolazione giovanile => diverse necessita e
metodologie di intervento;

- costante il tema della “noia”, intesa come perdita della capacita di
“aspirare” e del senso di autoefficacia e fiducia verso i servizi e le
risorse del territorio;

- diversita nei comportamenti di addiction, con o senza sostanze, legate
alle differenze demografiche e socio-culturali soprarilevate.
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Mappatura territoriale: Punto Intervento Dipendenze (PID)

Obiettivo: mappatura e correlazione tra dispersione scolastica e
rischio dipendenze nei CFP.

Campione: 92 interviste a studenti di 12

Sesso ELg Nazionalita Residenza
B Femmina M Maschio m14 m15 W16 W17 m18 mitalia maltro M San Donato M.Se M San GiulianoM.Se  maltro
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Mappatura territoriale: Punto Intervento Dipendenze (PID)

Risultati: dispersione scolastica

Numero di bocciature

3%

Emai Munavolta mduevolte M piudiduevolte
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Mappatura territoriale: Punto Intervento Dipendenze (PID)

Risultati: Consumi e dipendenze

- Il tabacco & consumato frequentemente (piu di 1 volta a settimana) dal 40%deqli
s’fudlenr’gi. L’alcool dal 33% e il 90% dei consumatori frequenti & solito ad «abbuffate
alcoliche».

- |l tabacco per 80% degli studenti viene provato prima dei 14 anni, I'alcool per il 65%.

- |1 37% degli studenti di 1° ha provato cannabinoidi, di questi il 53% ne fa un uso
frequente.

- | cannabinodi sono provati dal 55% degli studenti prima dei 14 anni, i restanti dai 14 ai
16 anni.

- Altre sostanze sono state provate almeno una volta da circa 10 studenti: 5 cocaina, 2
oppiacei o LSD/Funghi o Ketamina, 1 ecstasy o metanfetamine o GHB. 2 studenti
presentano rischi di polidipendenze.

- 11 18% degli studenti svolge frequentemente giochi in cui si vincono o perdono soldi
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Mappatura territoriale: Punto Intervento Dipendenze (PID)

Risultati: Consumi e dipendenze

- Alivello statistico si riscontra una coincidenza tra il numero gli studenti bocciati e
coloro che presentano determinati comportamenti di consumo/dipendenza.

- Se l'incidenza dei ripetenti sul campione totale & del 52%, questa aumenta al 63%
tra i giocatori d’azzardo assidui, al 67% per i consumatori frequenti di alcool, al
89% di cannabinoidi, al 90% per chi ha provato altre sostanze.

Consumatori Consumatori Giocatori
frequenti frequenti frequenti Chi ha provato
Totale alcool cannabinoidi d'azzardo altre sostanze
Ripetenti 52% 67% 89% 63% 90%
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Potenziamento servizi: Punto di Intervento Dipendenze (PID)

OBIETTIVI
- Aggancio precoce di utenti con consumo problematico di sostanze

Risultati:

« Dati PID : mag-dic 14 nuovi presi in carico, 10 di SD e di SG, 4 extra territorio ma
gravitano qui (scuola o frequentazioni)

« 8 presiin carico nel 2016 che continuano ad essere sequiti
« tipologia nuovi utenti: 2 cocaina, resto cannabis e alcol, eta 15-23, 1 F e resto M

Commenti:

- Invii sempre pertinenti

- Cannabinoidi: utenza non spontanea

- Servizio di prossimita rende piu facile I'intervento sui minori
- Serve ampliare il servizio (fascia oraria, disponibilita)
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Coinvolgimento di comunita: Educativa di strada

Attivita:

ingaggio mirato attraverso interventi nei contesti di appartenenza dei giovani a rischio
e/o in condizione di marginalita;

interventi di limitazione dei rischi;
interventi di facilitazione per I'accesso ai servizi del territorio;

Risultati:

77 uscite ieffettuate
dall’educativa di strada in orari
pomeridiani e serali

Materiali prodotti: Video

# uscite

# gruppi target
osservati

# soggettitarget
osservati

# ingaggi

#
accompagnamenti

Mag-giu

18

65

381

6

Lug-ago

22

48

260

27

Set-ott

27

56

324

96

Nov

10

13

89

26

TOT|

77

182

1054

155
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Coinvolgimento Comunita: nPassi Prossimi

Obiettivo: coinvolgere i soggetti target attraverso gli strumenti social e
materiale divulgativo

Strumenti social:

. Implementazione e comunicazione attraverso i profili Faceboook e Instragram @PassiProssimi

. Like alla pagina Facebook: inizio attivita 219, fine attivita 320, +101 likes = + 46, 11%

. Massima efficacia di un post (la video-intervista ad un ragazzo delle “Case Rosse”): 3000 persone raggiunte, circa 1400
riproduzioni del video, circa 100 “mi piace”

. Copertura media dei post: a fine progetto, 100 utenti

. Copertura media dei video postati: a fine progetto, 467 utenti

. Messaggi privati: 5 ragazzi hanno contattato la pagine tramite messaggio privato per chiedere informazioni

Materiale divulgativo:

. Cartolina informativa sugli effetti delle sostanze stupefacenti
. cartolina promozionale PID

. fotografie, montaggio video/interviste/live
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Passi Prossimi Reloaded - Risultati

Coinvolgimento comunita/ rafforzamento rete e formazione: Punto
Intervento Dipendenze (PID)

Obiettivi: intercettare i bisogni all’interno dei CFP

Esiti:
 Presenza costante all'interno dei CFP del territorio con funzione di

consulenza, formazione e orientamento per studenti, docenti e dirigenza
scolastica;

« Potenziamento del lavoro di rete con | servizi specialistici (socio-sanitari)
e | servizi di bassa soglia dei due comuni;

« Lavoro in connessione con Educativa di Strada per accompagnamenti e
monitoraggio situazioni a rischio;
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Conclusioni e sviluppi futuri

La facilita di accesso al PID e la sua prossimita si sono rilevati
fondamentali per I'utenza e hanno favorito la compliance;

L'approccio multidisciplinare e l'integrazione della rete socio-sanitaria si
sono confermati grandi punti di forza;

Necessita di mantenere questa integrazione per evitare drop out (che si
e rilevato principalmente quando dopo il primo aggancio la rete non e
stata pronta ad accogliere le situazioni multiproblematiche);

Educativa di strada fondamentale per incontrare le sacche di bisogno nel
territorio e favorire lo sviluppo di empowerment e senso di autoefficacia,
anche solo nel manifestare bisogni alla rete dei servizi esistente;

Case Rosse di San Giuliano: negozio sociale!

. Mettere a sistema...
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