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“UNA RETE PER CHI CURA”
Societa cooperativa Sociale
AURORA 2000
In collaborazione con
I’ Azienda Speciale sud-est Milano
A.S.S.E.MI.

SPORTELLO DI ASCOLTO E SOSTEGNO

DOVE?:

In Via della Liberta 70, presso la Cooperativa
Aurora 2000 . Per appuntamento telefonare

COS’E’:

E’ uno sportello che vuole rivolgersi ai familiari
residenti nel territorio del distretto sociale Sud-
Est Milano che si trovano ad affrontare il all’ assistente sociale Milena Deho tutti i giorni

delicato compito di assistere un parente affetto : dalle 9.00 alle 13.00 al seguente numero
dal morbo di Alzheimer. 329/1387395.

COSA SERVE?:
E’ uno spazio di ascolto con gli obiettivi di:

v'Informare, orientare le famiglie circa le risorse e i servizi presenti non solo nel
distretto ma su tutto il territorio regionale.

v'Sostenere i familiari nel difficile ed impegnativo compito di prendersi cura di un
parente dffetto dal morbo di Alzheimer, fornendo suggerimenti per superare le difficolta
e per rendere la convivenza con il malato meno difficile.

v'Aiutare ad acquisire maggior conoscenza della malattia e dei suoi effetti sul
comportamento per poter rendere meno gravoso il carico assistenziale e lo stress dei
familiari in particolare del caregiver.



